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1.	 Estadi municipal d’Atletisme
2.	 Pavellons municipals de Pla de Llacs
3.	 Via Verda

4.	 Itinerari 3, PNZVG

5.	 Itinerari 17, PNZVG

6.	 Xarxa de senders Itinerànnia

Olot

Olot
“… Suposo que existeixen altres petites ciutats amb una vida 
tan agradable com la d’Olot, però dubto que alguna d’elles 
sigui més admirable... Destil·la un caràcter serè, ordenat... A 
Olot, la dialèctica artística entre modernitat i tradició és tan 
dura com fèrtil...”

Antoni Puigverd
La Vanguardia 

FIRES I MERCATS

Febrer · Fira del Fajol
Març · Fira de l’Embotit
Abril · Mercat Modernista
Maig · Fira del Primer de Maig

Octubre · Sant Lluc. La fira de la tardor
Novembre · Fira Orígens
Desembre · Fira del Pessebre

ACTIVITATS ESPORTIVES

Gener · Marxa Nadalenca
Abril · Trailwalker Intermón Oxfam
Maig · Envolcanada Running Nocturna Ciutat d’Olot
Juny · Open Memorial Santi Silvas

Setembre · Cursa Volta pels volcans d’Olot

ALTRES ESDEVENIMENTS

Gener · Mostra de Pessebres
Febrer · Carnaval

Març · Botiga al carrer
· Olot.doc, Mostra Internacional de Documental
· El Mini, Festival de Música de Butxaca d’Olot

Maig · Wevoo, Festival de western volcànic Olot
Juny · Ruta de les tapes

· Shopping Nit
Juliol · La Cua del Drac, activitats d’estiu

· Cornamusam, Festival Internacional de la Cornamusa
Agost · La Cua del Drac, activitats d’estiu

· Botiga al carrer
Setembre · Festes del Tura
Novembre · Mostra Gastronòmica de la Garrotxa
Desembre · Pista de gel

· Mostra de Pessebres

Descoberta gastronòmica
1.	 Plaça Mercat d’Olot
Restaurants de Cuina Volcànica
2.	 La Quinta Justa 
3.	 Self la Garrotxa
4.	 La Deu
5.	 Font Moixina
6.	 Hostal dels Ossos
Restaurant amb estrella Michelin
7.	 Les Cols

Descoberta esportivaDescoberta volcànica
1.	 Volcà Montsacopa
2.	 Museu dels Volcans
3.	 Paratges de la Moixina

Descoberta artística
1.	 Museu de La Garrotxa
2.	 Museu dels Sants
3.	 Casa-Museu Can Trincheria
4.	 Claustre del Carme
Cases modernistes
5.	 Casa Solà Morales
6.	 Pastisseria Ferrer
7.	 Casa Pujador
8.	 Casa Escubós
9.	 Portalada lateral
	 església de Sant Esteve
10.	Casa Gaietà Vila
11.	Casa Gassiot

Àrea recreativa

Piscina

Font

Estació de bus

Hospital

Aparcament

Parada taxi

Ajuntament

Policia

Correus

Oficina de Turisme

Església

Teatre

Cementiri

Punt digital
informació turística
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OLOT. CULTURA TOT L’ANY.
La ciutat presenta una programació d’activitats variada 
i de qualitat. Consulta-la a:
www.agendaolot.com 
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La Garrotxa
Terra de volcans adormits, pobles amb encant, boscos 
silenciosos, activitats en plena natura, allotjaments encantadors, 
àpats per sucar-hi pa... que sorprenen el visitant pas a pas.

Tierra de volcanes dormidos, pueblos con encanto, bosques 
silenciosos, actividades en plena naturaleza, alojamientos 
encantadores, comidas para mojar pan... que sorprenden al 
visitante paso a paso.

LLEIDA

BARCELONA

TARRAGONA

Vic
GIRONA

Figueres
Olot

Perpinyà

www.turismegarrotxa.com

Aeroport
Aeropuerto
Estació de tren
Estación de tren
Estació Bus
Estación Bus
Espai Natural Protegit
Espacio Natural Protegido
Espai Natural de l’Alta Garrotxa
Espacio Natural de la Alta Garrotxa
Parc Natural de la Zona Volcànica de la Garrotxa
Parque Natural de la Zona Volcánica de la Garrotxa
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www.turismeolot.cat

Oficina de turisme d’Olot
C. Hospici, 8
17800 Olot (Girona)

Tel. 972 26 01 41
turisme@olot.cat

Descoberta volcànica Descoberta artística
Volcà Montsacopa
Alineat entre els volcans de la Garrinada i de Montolivet, el 
Montsacopa i situat al pla d’Olot, plenament integrat dins el 
nucli urbà de la ciutat. 
Volcà de tipus estrombolià, de 94 m d’alçada.  Cràter centrat 
al cim del con volcànic; la seva forma de copa és la que dóna 
nom al volcà. 

Museu dels Volcans
Situat al bell mig del recinte del Parc Nou. Continguts centrats 
en la presentació dels fenòmens sísmics i vulcanològics i en 
els principals ecosistemes de la Garrotxa. Compta també amb 
un simulador de terratrèmols i un jardí botànic molt extens 
ubicat per tot el parc.

Paratges de la Moixina
Declarats Reserva Natural d’Interès Geobotànic. Antic llac 
que omplia la plana olotina i que es va assecar per l’efluvi 
de la lava del volcà Croscat. Des del segle XIX, han estat 
el model indiscutible dels pintors de l’Escola de Paisatgisme 
d’Olot.

Descoberta gastronòmica Descoberta esportiva
A peu
Olot és una ciutat per passejar, plena de petits racons amb 
encant i un bon punt de sortida de moltes rutes senyalitzades. 
Una de les propostes és la Xarxa de senders Itinerànnia, que 
ha recuperat camins històrics que unien els pobles de les 
comarques del Ripollès, la Garrotxa i l’Alt Empordà.
I, a més, no podem oblidar tots els itineraris del Parc Natural, 
dels quals destaquem els números 3 i 17 que recorren dife
rents indrets d’interès de la ciutat.
www.turismegarrotxa.com 

En bicicleta
Una altra bona manera de conèixer la comarca de la Garrotxa 
és en bicicleta. Una de les rutes més destacades en aquest 
sentit és la Via verda del Carrilet, traçat que aprofita el 
recorregut de l’antic tren d’Olot a Girona. Les fonts de Sant 
Roc són el punt de sortida a la ciutat.
www.viesverdes.org 

Esport i arquitectura
Una de les visites més singulars quan es visita Olot és l’Estadi 
municipal d’Atletisme, situat al costat de la Via Verda, on es 
practiquen esports com l’atletisme i el rugbi. Aquest espai va 
ser dissenyat per l’estudi d’arquitectes RCR (guardonats amb 
el premi FAD), caracteritzats per la seva voluntat constant 
d’integració de les seves obres en el paisatge.
www.turismeolot.cat 

Museu de la Garrotxa
Situat a l’edifici de l’Hospici. Declarat secció del Museu Nacional 
d’Art de Catalunya. Oportunitat de conèixer l’activitat artística 
de la Garrotxa entre finals del segle XVIII i mitjan segle XX.

Museu dels Sants
Situat a l’edifici que va acollir El Arte Cristiano, primer taller d’i­
matgeria religiosa a Olot (1880). Visita al taller en ple rendiment. 

Casa Museu Can Trincheria
Considerada una de les cases familiars més importants d’Olot 
(XVIII). El seu nom es deu a al llinatge de Trincheria, família 
que va destacar en el món militar i polític.

Claustre del Carme
Claustre de l’antic convent del Carme, declarat monument 
d’interès historicoartístic, ha esdevingut un dels pocs claustres 
renaixentistes conservats a Catalunya (finals XVI). 

Ruta Modernista
A Olot, el Modernisme va tenir una forta influència sobre 
l’arquitectura urbana. Exemples clars són les façanes de cases 
com la Solà Morales i la Gaietà Vila. La ruta s’inicia al centre 
de la ciutat, on es concentra la majoria d’edificis modernistes.

La Plaça Mercat i el comerç d’Olot
La Garrotxa és coneguda per la seva bona cuina elaborada amb 
productes gastronòmics de gran qualitat. Les patates d’Olot, la 
ratafia, el tortell, la coca de llardons, la xocolata, els embotits. 
La Plaça Mercat d’Olot i els comerços de la ciutat són un lloc 
idoni per comprar totes aquestes especialitats i també trobar-
ne d’altres elaborades per productors artesans de la comarca.
www.turismeolot.cat

Cuina Volcànica  
Conjunt de restaurants que han consolidat una cuina 
apassionada basada en els usos gastronòmics més arrelats  a 
la Garrotxa. S’utilitzen els productes conreats, criats i elaborats 
de forma artesanal a la pròpia comarca. Cuina basada en un 
receptari tradicional, creatiu i atrevit.
www.cuinavolcanica.cat

Cuina amb estrelles Michelin
Les Cols és l’únic restaurant condecorat amb dues estrelles 
Michelin d’Olot. Situat en una masia reformada pel prestigiós 
equip d’arquitectes RCR, Les Cols proposa plats elaborats amb 
productes del territori des d’un punt de vista molt particular.
Per altra banda, al municipi de la Vall de Bianya es troba el 
restaurant Ca l’Enric amb una estrella Michelin. És de visita 
obligada per provar la cuina de muntanya posada al dia segons 
els criteris d’autor més actuals.
www.lescols.com
www.calenric.net

Com fer la descoberta:
Durada: 1 dia
Dificultat: baixa
www.olotcultura.cat

Fitxa tècnicaCom fer la descoberta:
Durada: mig dia
Dificultat: baixa
Itinerari senyalitzat: rutes 3 i 17 del PNZVG
www.turismeolot.cat

Fitxa tècnica
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ACGAX. Fons Ajuntament d’Olot

@turismeolot
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